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Produtos alimentares e bebidas não alcoólicas

Cereais e Produtos à base de Cereais 465 1,9% 8,84 €
Carne e Derivados 627 4,8% 30,10 €
Peixe e Derivados 394 10,2% 40,19 €
Leite, Queijo e Ovos 366 1,2% 4,39 €
Óleos e Gorduras 100 10,6% 10,60 €
Frutos 207 -3,7% -7,66 €
Legumes e outros Hortícolas, incluindo Batatas e outros Tubérculos 239 -7,5% -17,93 €
Açúcar, Confeitaria, Mel e Outros Produtos à base de Açúcar 84 5,4% 4,54 €
Produtos Alimentares n.d. 63 6,3% 3,97 €
Bebidas não Alcoólicas 158 11,2% 17,70 €
Café, Chá e Cacau 62 11,2% 6,94 €
Águas Minerais ou de Nascente, Refrigerantes e Sumos 96 11,3% 10,85 €

Bebidas alcoólicas e tabaco 

Tabaco 251 11,9% 29,87 €
                                                               

Vestuário incluindo Reparação 553 -7,1% -39,26 €
Calçado incluindo Reparação 203 -5,1% -10,35 €

Habitação, despesas com água, eletricidade, gás e outros combustíveis

Rendas Efetivas 468 2,8% 13,10 €
Rendas Efetivas de Residência Principal 434 2,8% 12,15 €
Amortização e encargos de crédito à habitação - não considerado 3.252 5,9% 191,87 €
Reparação e Conservação da Habitação 295 4,6% 13,57 €
Material e Equipamento para Reparação e Conservação da Habitação 68 4,6% 3,13 €
Serviços de Reparação e Conservação da Habitação 227 2,3% 5,22 €
Outros Serviços relacionados com a Habitação 372 2,8% 10,42 €
Abastecimento de Água 183 5,5% 10,07 €
Recolha de Resíduos Sólidos 24 15,4% 3,70 €
Serviços de Saneamento 27 28,7% 7,75 €
Outros Serviços relativos à Habitação 138 2,8% 3,86 €
Eletricidade, Gás e outros Combustíveis 1.183 21,0%
Eletricidade 582 24,4% 142,01 €
Gás 385 13,7% 52,75 €
Combustíveis Líquidos para Aquecimento e Iluminação 80 43,0% 34,40 €
Combustíveis Sólidos para Aquecimento e Iluminação 137 -4,3% -5,89 €

Móveis, artigos de decoração, equipamento doméstico e despesas correntes de manutenção da habitação

Móveis, Artigos  Decoração, Tapetes outros Revestimentos de Chão. Reparação 132 -0,7% -0,92 €

Artigos Domésticos à base de Têxteis 49 1,1% 0,54 €
Equipamento Doméstico de Base. Reparação 118 3,5% 4,13 €
Loiças, Vidros, Cristais e Utensílios Domésticos 22 0,0% 0,00 €
Ferramentas, máquinas e Equipamento para Casa e Jardim 18 3,1% 0,56 €
Bens e Serviços para Manutenção Corrente da Habitação 525 1,8% 9,45 €

Saúde

Medicamentos, Aparelhos e Material Terapêuticos 661 4,4% 29,08 €
Serviços Médicos, Paramédicos e outros Serviços de Saúde não Hospitalares 486 6,1% 29,65 €
Serviços Hospitalares 39 20,8% 8,11 €

Transportes

CÁLCULO DO AUMENTO DA DESPESA POR AGREGADO FAMILAIR DEVIDO AO AUMENTO D E 
PREÇOS VERIFICADO ENTRE 1.1.2011 E 31.5.2012 COM BASE EM DADOS DO INE

Despesa total anual média por agregado familiar e sua pepartição por bens e 
serviços 

Despesas 
anuais em 

euros
Aumento IPC  1.1.2011 

a 31.5.2012

Aumento da 
despesa em 

euros
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Aquisição de Veículos Pessoais 801 -0,1% -0,80 €
Despesa com a Utilização de Veículos Pessoais 1.889 14,1% 266,35 €
Serviços de Transporte 267 14,7% 39,25 €

Comunicações

Serviços Postais 3 0,0% 0,00 €
Equipamento de Telecomunicação 15 -17,6% -2,64 €
Serviços de Telefone e Telefax 662 3,9% 25,82 €

Lazer, distração e cultura

Equipamento e Acessórios Audiovisuais, Fotográficos e Informáticos. Reparação 111 -15,8% -17,54 €

Outros Bens Duráveis relacionados com Lazer, Distração e Cultura. Reparações 5 3,2% 0,16 €

Outros Artigos e Equipamentos  Recreativos, de Lazer e de Distração 209 2,1% 4,39 €
Serviços Recreativos e Culturais 334 2,8% 9,35 €
Livros, Jornais e Outros Impressos 309 -0,1% -0,31 €
Viagens Turísticas Organizadas 105 6,2% 6,51 €

Ensino

Ensino Pré-Escolar e Básico - 1º e 2º Ciclo 170 2,1% 3,57 €
Ensino Básico - 3º Ciclo e Secundário 42 2,5% 1,05 €
Ensino Superior 180 2,0% 3,60 €
Outros Tipos de Ensino 47 -2,9% -1,36 €

Hotéis, restaurantes, cafés e similares

Serviços de Catering 2.019 5,9% 119,12 €
Serviços de Alojamento 92 -12,3% -11,32 €

Outros bens e serviços

Higiene e Cuidados Pessoais 491 -0,1% -0,49 €
Artigos de Uso Pessoal 65 -2,4% -1,56 €
Serviços de Proteção Social 227 1,8% 4,09 €
Seguros 372 3,5% 13,02 €
Serviços Financeiros, n.e. 6 4,2% 0,25 €
Outros Serviços n.d. 116 4,0% 4,64 €

AUMENTO ANUAL 1.137 €
AUMENTO MENSAL (12 meses) 95 €

AUMENTO DE DESPESA POR ADULTO DO AGREGADO FAMILIAR 47 €

FONTE: Inquerito às Despesas das Familias - 2010/2011 - INE; IPC -INE
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